DR. ARTURO VALDES ALVAREZ

DATOS GENERALES

Médico especialista en Cirugia General y Laparoscopia
ESTUDIOS

FELLOWSHIP: Centro Excelencia para el Estudio y Tratamiento de la Obesidad (Valladolid, Espafia)
a cargo del profesor Dr. D. Miguel Angel Carbajo Caballero. (05 de enero al 31 de Marzo 2016)

DIPLOMADO: “Manejo Quirurgico y Multidisciplinario De La Obesidad” (agosto-diciembre 2014)
Universidad Nacional Autdnoma de México

Secretaria de Salud del Gobierno del Distrito Federal

Hospital General Dr. Rubén Lefiero.

DIPLOMADO: “V Diplomado en Nutricion Bariatrica” Avalado por: International Federation for the
Surgery of Obesity and Metabolic Disorders (IFSO LAC), Hospital Angeles del Pedregal, Instituto de
Investigacién y Educacion en Ciencias de la Salud.

Del 9 de septiembre del 2014 al 10 de abril del 2015.

ESPECIALIDAD: Cirugia General, con sede en el Hospital Regional de Altas Especialidades No. 25,
Centro Médico Nacional del Noreste, |.M.S.S. Monterrey N.L. (2001-2005).
Universidad Autonoma de Nuevo Leon.

Rotaciones:

Hospital General de Zona No. 33, |.M.S.S Monterrey, N.L.

Hospital General de Zona No. 2, |.M.S.S Monterrey, N.L.

Hospital General de Zona No. 17, |.M.S.S Monterrey, N.L.

Hospital General de Zona No. 4, |.M.S.S Monterrey, N.L.

Hospital de Cardiologia y Cirugia Cardiovascular, CMNN, No. 34 |.M.S.S. Mty. N.L.
Hospital de Traumatologia y Ortopedia, No. 21 .M.S.S. Monterrey, N.L.

Hospital Rural de Oportunidades No. 14 [.M.S.S. Matehuala, S.L.P.

UNIVERSIDAD: Facultad de Medicina, de la Universidad Auténoma de Coahuila, Unidad Saltillo,
(1992-1998).

INTERNADO DE PREGRADO: Hospital .5.5.S.T.E “Dr. José Ma. Rodriguez’ Saltillo Coah. (1998-
1999).

SERVICIO SOCIAL: S.S.A Centro de Salud “C”, Unidad Movil, San Antonio de las Alazanas,
Municipio de Arteaga. (1999-2000).



EXPERIENCIA LABORAL EN EL EJERCICIO DE LA PROFESION CIRUGIA GENERAL

Miembro del Cuerpo Médico del Hospital Christus Muguerza, Saltillo, en el ejercicio de la
especialidad de cirugia general y laparoscopia. (Abril 2005 a la fecha).

Cirujano activo con privilegios profesionales (Hospital Christus Muguerza Saltillo, Centro Hospitalario
La Concepcion, Hospital Universitario de Saltillo, Doctors Hospital Monterrey, Hospital Oca

Monterrey.)

Catedratico por oposicion de la materia de Anatomia Humana en la Facultad de Medicina de la
Universidad Auténoma de Coahuila, Unidad Saltillo (Febrero 2006 a 2012).

Médico eventual en la clinica Num.1, .M.M.S, Saltillo Coah. (Marzo 2006 a diciembre 2006)

Médico encargado del personal del Herpetario y Desierto Viviente del Museo del Desierto, de Saltillo
Coahuila. (Enero 2005 a la fecha).

Médico Adscrito al departamento de Cirugia General, del Hospital Rural de Oportunidades
N° 33, I.M.S.S. Ramos Arizpe, Coah. (Marzo 2005- Marzo 2006).

Médico adscrito al departamento de urgencias, clinica Cumbres, Ramos Arizpe Coah. (Noviembre
2000 - Febrero 2001).

Médico en la planta Federal Mogul, Ramos Arizpe Coah. (Noviembre 2000 — Febrero 2001).

EXPERIENCIA LABORAL EN AREA DE ADMINISTRACION Y ARBITRAJE MEDICO

Miembro del Comité de Expediente del Hospital Christus Muguerza Saltillo. (2013 a la fecha).
Miembro del Comité de Credencializacion del Hospital Christus Muguerza Saltillo. (2013 a la fecha).

Subcomisionado Médico de la Comisién Coahuilense de Conciliacion y Arbitraje Médico. (Abril 2012
a la fecha).

Director de Conciliacién de la Comision Coahuilense de Conciliacion y Arbitraje Médico. (Junio 2007
a marzo 2012).

Director Médico de la Cruz Roja Mexicana, Delegaciéon Saltillo. (Octubre 2012 a Octubre 2014)



Coordinador Estatal de Cirugia Extramuros, en la Secretaria de Salud del Estado de Coahuila. (Julio
2006 a mayo 2007)

EXPERIENCIA EN CONCILIACION Y ARBITRAJE MEDICO

Miembro del Comité Estatal de Medios Alternos de Solucién de Controversias (2013).

Participacion activa en el proceso de elaboracién de la nueva Ley de la Comision Coahuilense de
Conciliacién y Arbitraje Médico para el Estado de Coahuila de Zaragoza, asi como en el proceso de
Autonomia de dicha Comision (2012-2013).

Certificacion num. 023 como Facilitador en Mediacién y Conciliacion por el Centro de Medios
Alternos del Poder Judicial del Estado de Coahuila.

Taller de la Comisién Nacional de Arbitraje Médico, “SAQMED ESTATAL en el contexto del
SINAREQ”, los dias 29 y 30 de julio del 2010, con duracién de 16 hrs, México D.F.

“‘Reunion Nacional para la Definicion del Marco Conceptual e Instrumentos del Sistema Nacional de
Registro de la Queja Médica”, 24 y 25 de Junio del 2009, CONAMED, Ciudad de México, D.F.
Siendo seleccionado posteriormente para formar parte del Comité interno para la revision y
elaboracion de dicho Marco Conceptual.

VI Congreso de la Sociedad Iberoamericana de Derecho Médico, impartido los dias 27 y 28 de
agosto del afio 2009, duracion 20 horas, México D.F.

Capacitacion en Arbitraje Médico, los dias 29 y 30 de Junio de 2009, CONAMED, México, D.F.

Congreso “Hacia la profesionalizaciéon de la docencia universitaria en salud” Facultad de Medicina
U.A. de C. el 7 de noviembre de 2008.

Congreso “El Conflicto en la Préactica Profesional de Atencion a la Salud, Dimensién Disciplinar y
Soluciones Potenciales™8 al 20 de junio del 2008, 12 horas crédito, Guadalajara Jalisco.

Curso Pre-congreso formacién de Peritos, en el marco del XXXI Congreso Internacional de Cirugia
General de la Asociacion Mexicana de Cirugia General, A.C. 29 de octubre al 2 de Noviembre de
2007. Valor curricular 20 horas. Ledn, Gto.

Curso-Taller “La prueba pericial en la valoracion del acto médico en las comisiones de arbitraje
médico” celebrado el 12 y 13 de octubre del 2007 con 15 horas de duracion. San Luis Potosi, S.L.P.



PUBLICACIONES EN EL AREA DE CONCILIACION Y ARBITRAJE MEDICO

Co-autor del libro, “El arbitraje médico en México a través de sus Comisiones’, Dr. German Fajardo
Dolci, Dr. Francisco Hernandez Torres, Dr. Arturo Valdés Alvarez et al. Comision Nacional de
Arbitraje Médico.

Articulo de revision “El consentimiento validamente informado en Cardiologia” Dr. Carlos Felipe

Barrera Ramirez, Lic. Dora Alicia de la Garza Villanueva, Dr. Arturo
Valdés Alvarez et al, Revista CONAMED ISSN 1405-6704, Vol. 15, Niimero 2. Abril-Junio, 2010.

CURSOS Y CONGRESOS

- VI Congreso Latinoamericano de Cirugia Bariatrica y Metabdlica .
XVII Congreso Nacional de Cirugia para la Obesidad y Enfermedades Metabdlicas CMCOEM.
Los Cabos, BCS, del 8 al 11 de Julio 2015.

- Curso pre-congreso de “Balon intragastrico workshop”, Los Cabos, BCS 8 de julio 2015.
- Curso trans-congreso “Manga gastrica de la A a la Z, Los Cabos, BCS del 9 al 11 de julio 2015.

- Foro Regional de Cirugia Metabdlica, Hermosillo, Sonora 5 y 6 de diciembre 2014. Colegio
Mexicano para la Obesidad y Enfermedades Metabolicas, A.C.

- Obesity Week, del 2 al 7 de noviembre 2014, Boston MA. USA.
- 38° Congreso Internacional de Cirugia General, del 12 al 17 de octubre de 2014, Leon Gto. Mex.

- Curso de Posgrado, La cirugia baritrica y metabolica en el siglo XXI, 12 y 13 de octubre de 2014,
Ledn, Gto. Mex.

- Curso Avanzado del Manejo del Paciente de Cirugia Bariatrica, en el XVI Congreso Nacional de
Cirugia para la Obesidad y Enfermedades Metabdlicas, del 9 al 12 de Julio 2014, Ledn Guanajuato,
Mex.

- Curso Trans-congreso “Ensefianza a través del video” en el marco del XVI Congreso Nacional de
Cirugia para la Obesidad y Enfermedades Metabdlicas, del 9 al 12 de Julio 2014, Ledn Guanajuato,
Mex.



- XVI Congreso Nacional de Cirugia para la Obesidad y Enfermedades Metabdlicas, del 9 al 12 de
Julio 2014, Le6n Guanajuato, Mex.

- XXII Congreso Internacional de Cirugia Endoscopica , del 30 de abril al 4 de mayo 2014, Veracruz,
Ver. Mex.

- Curso de Cirugia Bariatrica y Metabdlica, 2 de Mayo al 4 de mayo de 2014, Veracruz, Ver. Méx.

- Curso de Postgrado en Laparoscopia, de la Federacién Latinoamericana de Cirugia, 30 de abril y
1° de mayo de 2014, Veracruz, Ver. Mex.

- XXIII Congreso Internacional de Cirugia Endoscédpica, de la AMCE, del 30 de abril al 4 de mayo de
2014. Veracruz, Ver. Méx.

- Seminario sobre Manejo de Lesiones por Proyectil de Arma de Fuego de Alto Poder y Explosivos
Con valor de 20 horas, Saltillo Coah.

- KARRASS “Effective Negotiating” seminario de 15.5 horas Noviembre 12-13 2012

XXXVI Congreso Internacional de Cirugia General, del 28 de Octubre al 2 de Noviembre del 2012,
Cancun Méx.

- Curso de Postgrado “Manejo Avanzado del Pie Diabético” en el marco del XXXVI Congreso
Internacional de Cirugia General, del 28 de Octubre al 2 de Noviembre del 2012, Cancun Méx.

- XIIl Congreso Mundial de Cirugia Endoscdpica, XXI Congreso Internacional de la Asociacion
Mexicana de Cirugia Endoscépica, X Congreso de Latinoamericano de Cirugia Endoscépica, del 24
al 28 de Abril del 2012. Puerto Vallarta Méx.

- XIX Congreso Latinoamericano de Cirugia FELAC y XXXV Congreso Internacional de Cirugia
General 2011, del 30 de Octubre al 04 de Noviembre. Veracruz Méx.

- Curso de Postgrado “Cirugia Laparoscopica con un Puerto (Cirugia por Puerto Unico/LESSY’,
En XIX Congreso Latinoamericano de Cirugia FELAC y XXXV Congreso Internacional de Cirugia
General 2011, del 30 de Octubre al 04 de Noviembre. Veracruz Méx.

- Ponente con el tema “Identificacion de serpientes venenosas, tratamiento de mordeduras” en las ‘I
Jornadas de Actualizacion, Urgencias- médico quirurgicas, llevado a cabo en Saltillo, Coah. Los
dias 8,9 y 10 de Noviembre del 2007.



- XXXI Congreso Internacional de Cirugia General “Gral. De Brigada MC. José R. Manzano —
Trovamala y Figueroa” de la Asociacion Mexicana de Cirugia General, A.C. 29 de octubre al 2 de
Noviembre de 2007. Ledn Gto.

- Congreso de Hernia 2007, en el marco del XXXI Congreso Internacional de Cirugia General de la
Asociacion Mexicana de Cirugia General, A.C. 29 de octubre al 2 de Noviembre de 2007.

- Curso Pre-congreso formacion de Peritos, en el marco del XXXI Congreso Internacional de Cirugia
General de la Asociacion Mexicana de Cirugia General, A.C. 29 de octubre al 2 de Noviembre de
2007. Valor curricular 20 horas. Leén, Gto.

- Programa Avanzado de Apoyo Vital en Trauma ATLS, Realizado en el Hospital Christus Muguerza
Saltillo, los dias 28 y 29 de septiembre de 2007.

- Curso adiestramiento en “Laparoscopia avanzada de hiato “en el Hospital General de Zona N° 33,
[.M.S.S. Monterrey, N.L. DEL 1° al 30 de Septiembre del 2005.
Con valor curricular de 160 horas.

- XV Curso Internacional de Cirugia General “Tépicos Selectos en Cirugia General’, 11 al 13 de
Marzo del 2004, Monterrey, N.L.

- XIV Curso Internacional de Cirugia General “Avances en Cirugia de Invasién Minima”, del 13 al 15
de febrero del 2003, Monterrey, N.L.

- Asistente y expositor del trabajo oral “Patologia Quirirgica mas frecuente en el paciente de la
tercera edad “. 1er Foro de Geriatria y gerontologia el 4 y 5 de Noviembre del 2004 en S.L.P.

- Asistente al XV Curso internacional de Cirugia General “Topicos selectos de Cirugia General
“Monterrey N.L. (2003)

- Asistente y Expositor al XlIl Congreso Nacional de Investigacién Biomédica, con el tema “Cambios
de Rifién de rata y de perros tratados con factores de crecimiento epidérmico y dosis elevadas de
insulina “(Octubre 1995)

- Asistente y expositor al XIl Congreso Nacional de Investigacion Biomédica, con el tema “Carencias
de Glandulas Submaxilares para modular lesiones renales producidas por la insulina“, Octubre

1994.

CERTIFICACIONES Y MEMBRESIAS

-Certificado por el Consejo Mexicano de Cirugia General (desde 2005)



Recertificacion (Febrero 2015-febrero 2020).
-Miembro de la Asociacién Mexicana de Cirugia General.
-Miembro de la Asociacion Mexicana de Cirugia Endoscopica
-Miembro de la Federacién Latinoamericana de Cirugia
-Miembro del Colegio Coahuilense de Cirugia General.

- Certificacion num. 023 como Facilitador en Mediacién y Conciliacién por el Centro de Medios
Alternos del Poder Judicial del Estado de Coahuila (5 de agosto del 2013).

INTERESES NO RELACIONADOS CON LA MEDICINA

- Aficionado a la Cetreria y miembro de North American Falconers Association.

-Interés por la lectura y la musica.

-Aficionado en el estudio de las aves rapaces y reptiles.



